
施設名：高知ファミリークリニック

Ⅷ．母子同室であった健常新生児の栄養法について
　　（この表の「新生児数」は、分娩情報の中で記載された母子同室をした「健常新生児」と同じ数値です。）

(１)入院中の栄養法
人数 （％） 人数 （％） 人数 （％） 人数 （％）

487 100.0 477 100.0 462 100.0 391 100.0
396 81.3 364 76.3 341 73.8 294 75.2

　②母乳に補足　 91 18.7 113 23.7 121 26.2 97 24.8
60 65.9 72 63.7 60 49.6 46 47.4
8 8.8 17 15.0 25 20.7 24 24.7

23 25.3 24 21.2 36 29.8 27 27.8
0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

(２)退院時の栄養法
人数 （％） 人数 （％） 人数 （％） 人数 （％）

487 100.0 477 100.0 462 100.0 391 100.0
431 88.5 428 89.7 394 85.3 339 86.7

　②母乳に補足　 56 11.5 49 10.3 68 14.7 52 13.3
28 50.0 23 46.9 23 33.8 13 25.0
23 41.1 24 49.0 43 63.2 37 71.2
5 8.9 2 4.1 2 2.9 2 3.8
0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

(３)退院後の栄養法（母乳(80％以上)とは：受診までの1週間を振り返って人工乳が1日に1回（または
　　1日に100mL程度まで）の場合)

人数 （％） 人数 （％） 人数 （％） 人数 （％）
483 100.0 475 100.0 459 100.0 390 100.0
10.9 11.1 11.4 11.3
439 90.9 428 90.1 410 89.3 342 87.7
44 9.1 46 9.7 48 10.5 48 12.3
15 34.1 16 34.8 21 43.8 14 29.2
29 65.9 30 65.2 27 56.3 34 70.8
0 0.0 1 0.2 1 0.2 0 0.0

＊１：平均日齢は、小数点1桁まで記載して下さい。
＊２：混合栄養には人工乳のみは含まれません。

人数 （％） 人数 （％） 人数 （％） 人数 （％）
481 100.0 474 100.0 460 100.0 391 100.0
27.0 26.4 26.6 28.8
412 85.7 397 83.8 404 87.8 332 84.9
67 13.9 74 15.6 54 11.7 58 14.8
26 38.8 29 39.2 20 37.0 21 36.2
41 61.2 45 60.8 34 63.0 37 63.8
2 0.4 3 0.6 2 0.4 1 0.3

＊１：平均日齢は、小数点1桁まで記載して下さい。
＊２：混合栄養には人工乳のみは含まれません。

人数 （％） 人数 （％） 人数 （％） 人数 （％）
0 100.0 0 100.0 0 100.0 0 100.0

0 0 0 0

＊１：平均日齢は、小数点1桁まで記載して下さい。
＊２：混合栄養には人工乳のみは含まれません。
＊３：６か月健診：わかる範囲内で記載して下さい。
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2017年
２週間健診

　   ③人工乳のみ
　　　・それ以外
　　　・母乳(80%以上)
     ②混合栄養＊２
     ①母乳のみ
平均日齢＊１
新生児数

1カ月健診

新生児数

平均日齢＊１

     ①母乳のみ

     ②混合栄養＊２

　　　・母乳(80%以上)
　　　・それ以外
　   ③人工乳のみ

６カ月健診＊３

新生児数

平均日齢＊１

     ①母乳のみ

     ②混合栄養＊２

　　　・母乳(80%以上)
　　　・それ以外

新生児数

新生児数

2017年

2017年

2018年

2018年

　③人工乳のみ

　③人工乳のみ

　①母乳のみ

　①母乳のみ

　　　・糖水、白湯のみ

　　　・糖水、白湯のみ

　　　・人工乳のみ

　　　・人工乳のみ

　   ③人工乳のみ

2015年 2016年

2015年

2015年

2016年

2016年

　　　・糖水、白湯＋人工乳

　　　・糖水、白湯＋人工乳



(４)新生児の体重
経腟分娩 帝王切開 経腟分娩 帝王切開 経腟分娩 帝王切開 経腟分娩 帝王切開

3129 3003 3104 2997 3092 2959 3105 3098

2851 2711 2837 2720 2823 2686 2839 2814

-8.9 -9.7 -8.6 -9.3 -8.7 -9.2 -8.6 -9.1

2.6 2.9 2.7 3.0 2.6 2.9 2.5 2.7

2930 2791 2928 2800 2910 2769 2928 2892

-6.4 -7.1 -5.7 -6.6 -5.8 -6.3 -5.7 -6.6

4.3 5.0 4.6 5.2 4.4 5.0 4.5 5.2

3887 3696 3867 3676 3834 3606 4010 3900

24.2 23.1 24.8 22.9 24.3 22.9 29.4 26.4
＊４：小数点０桁で記載して下さい。
＊５：体重増減は出生体重よりの−または＋で計算し、小数点１桁で記載して下さい。
＊６：小数点１桁で記載して下さい。

　　（この表の「新生児数」は、分娩情報の中で記載された母子同室をした「健常新生児以外」と同じ数値です。）

(１)入院中の栄養法
人数 （％） 人数 （％） 人数 （％） 人数 （％）

25 100.0 32 100.0 26 100.0 20 100.0
7 28.0 13 40.6 16 61.5 10 50.0

　②母乳に補足　 18 72.0 19 59.4 10 38.5 10 50.0
3 16.7 2 10.5 0 0.0 2 20.0

11 61.1 10 52.6 7 70.0 6 60.0
4 22.2 7 36.8 3 30.0 2 20.0
0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

(２)退院時の栄養法
人数 （％） 人数 （％） 人数 （％） 人数 （％）

25 100.0 32 100.0 26 100.0 20 100.0
19 76.0 18 56.3 20 76.9 20 100.0

　②母乳に補足　 6 24.0 14 43.8 6 23.1 0 0.0
1 16.7 1 7.1 0 0.0 0
5 83.3 13 92.9 6 100.0 0
0 0.0 0 0.0 0 0.0 0
0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

(３)退院後の栄養法（母乳(80％以上)とは：受診までの1週間を振り返って人工乳が1日に1回（または
　　1日に100mL程度まで）の場合)

人数 （％） 人数 （％） 人数 （％） 人数 （％）
25 100.0 30 100.0 26 100.0 20 100.0

11.5 12.1 11.7 12.1
19 76.0 19 63.3 21 80.8 19 95.0
6 24.0 11 36.7 5 19.2 1 5.0
3 50.0 5 45.5 4 80.0 1 100.0
3 50.0 6 54.5 1 20.0 0 0.0
0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

＊１：平均日齢は、小数点1桁まで記載して下さい。
＊２：混合栄養には人工乳のみは含まれません。

人数 （％） 人数 （％） 人数 （％） 人数 （％）
25 100.0 30 100.0 26 100.0 20 100.0

26.8 26.1 26.5 28.7
18 72.0 23 76.7 21 80.8 18 90.0
7 28.0 7 23.3 5 19.2 2 10.0
3 42.9 4 57.1 2 40.0 0 0.0
4 57.1 3 42.9 3 60.0 2 100.0
0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

＊１：平均日齢は、小数点1桁まで記載して下さい。

2018年

2018年

2018年

2017年

2017年

2018年

2018年

2017年

　　 最低体重日齢＊６

　①出生体重(g)＊４

　②最低体重（g）＊４

　　 最低体重（％）＊５

2017年

2017年

　④1か月時体重（g）＊４

2015年

2015年

　　 退院時体重（％）＊５

　　 退院時日齢＊６

　　 1か月時体重（％）＊５

Ⅸ．母子同室であった健常新生児以外の栄養法について

新生児数

新生児数

２週間健診

新生児数

平均日齢＊１

     ①母乳のみ

2016年

2016年

新生児数

2015年 2016年	

　③人工乳のみ

　③人工乳のみ

　　　・糖水、白湯のみ

　　　・糖水、白湯のみ

　　　・人工乳のみ

　　　・人工乳のみ

　　　・糖水、白湯＋人工乳

　　　・糖水、白湯＋人工乳

　①母乳のみ

　①母乳のみ

　③退院時体重（g）＊４

2015年 2016年

2015年 2016年

     ②混合栄養＊２

　　　・母乳(80%以上)
　　　・それ以外
　   ③人工乳のみ

1カ月健診

平均日齢＊１

     ①母乳のみ

     ②混合栄養＊２

　　　・母乳(80%以上)
　　　・それ以外
　   ③人工乳のみ



＊２：混合栄養には人工乳のみは含まれません。

人数 （％） 人数 （％） 人数 （％） 人数 （％）
0 100.0 0 100.0 0 100.0 0 100.0

0 0 0 0

＊１：平均日齢は、小数点1桁まで記載して下さい。
＊２：混合栄養には人工乳のみは含まれません。
＊３：６か月健診：わかる範囲内で記載して下さい。

(４)新生児の体重
経腟分娩 帝王切開 経腟分娩 帝王切開 経腟分娩 帝王切開 経腟分娩 帝王切開

2402 2320 2493 2415 2492 2397 2439 2450

2188 2075 2288 2229 2292 2206 2257 2260

-8.9 -10.6 -8.0 -7.5 -8 -8.0 -7.4 -7.8

2.6 3.0 2.7 3.2 2.6 2.5 2.1 2.2

2274 2195 2354 2307 2400 2342 2352 2406

-5.3 -5.4 -5.5 -4.3 -3.5 -2.3 -3.6 -1.8

5.3 7.0 5.2 6.0 5.1 6.0 4.7 5.4

3054 2795 3098 2833 3259 3128 3371 3618

27.2 20.5 26.1 23.8 31.2 30.5 38.0 47.7

＊１０：小数点０桁で記載して下さい。 　
＊１１：体重増減は出生体重よりの−または＋で計算し、小数点１桁で記載して下さい。
＊１２：小数点１桁で記載して下さい。

2017年 2018年

2018年

　③退院時体重（g）＊１０

　　 退院時体重（％）＊１１

　　 退院時日齢＊１２

　④1か月時体重（g）＊１０

　　 1か月時体重（％）＊１１

　　 最低体重日齢＊１２

　①出生体重(g)＊１０

　②最低体重（g）＊１０

　　 最低体重（％）＊１１

新生児数

６カ月健診＊３

平均日齢＊１

2015年 2016年 2017年

2015年 2016年

     ①母乳のみ

     ②混合栄養＊２

　　　・母乳(80%以上)
　　　・それ以外
　   ③人工乳のみ


